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noch bis weit nach Spanien hinein immer wieder abschnittsweise Ihr „Wander-
untergrund“ sein wird. Kurz hinter Praia da Paraiso passieren Sie einen gut 40 m 
hohen Granit-Obelisken, der einsam am Strand thront. Über Holzbohlen und 
auf Promenadenwegen wandern Sie entlang der grünen Atlantikküste. Die am 
Camino liegenden Kleinstädte Vila do Conde und Póvoa de Varzim bieten da 
eine willkommene Abwechslung. Esposende verfügt über zwei richtig große und 
schöne Strände. Genau der richtige Ort für ein erfrischendes Bad im Atlantik. 

5. - 8. Tag: Entlang von Traumstränden zur Grenze
Zur Abwechslung geht es die erste Tageshälfte mal auf dem Original-Camino 
durch das küstennahe Hinterland. Herrlich beschaulich geht es hier zu und über 
eine schmale Steinbrücke über den Rio Neiva gelangen Sie zurück zum Atlantik. 
Traumhafte Naturstrände sind dann Ihr Wanderrevier während der zweiten 
Tageshälfte. Oberhalb der schönen Altstadt von Viana do Castelo thront die 
Wallfahrtskirche Santa Luzia. Neben der Schönheit der Kirche beeindruckt die 
unglaubliche Fernsicht auf den Küstenstreifen und das vom Rio Lima durchzogene 
Hinterland. Gut, dass man für den Weg nach oben auch die Kabinenbahn neh-
men kann! Auf dem Jakobsweg nach Praia da Âncora heißt es wahlweise „Schuhe 
aus“ und kilometerlang am feinen Sandstrand oder doch lieber auf Holzbohlen 
und Saumpfaden wandern. Sollten Sie Ihre Reise bereits nach dem 1. Block 
beenden wollen, dann empfehlen wir wegen der guten (Bahn-)Anbindung an 
Porto, die letzte Nacht in Caminha auf portugiesischer Seite zu verbringen (dann 
Aufpreise pro Person nur im Zeitraum 01.07. - 31.08.18: € 28 im DZ, € 34 im EZ). 
Alle anderen nehmen die Fähre über den Grenzfluss Rio Minho (ca. € 1,50 p. P., 
nicht inklusive) und folgen dem Holzbohlenweg ins Fischerstädtchen A Guarda.

Block 2: A Guarda – Santiago (10 Tage/ 9 Nächte)
1. Tag: Anreise in Eigenregie nach A Guarda, 2. Tag: 
A Guarda – Oia/Viladesuso (ca. 13½ bzw. 19 km, ca. 
140 Hm), 3. Tag: Oia/Viladesuso – Ramallosa (21½ bzw. 
17 km, 260 Hm), 4. Tag: Ramallosa – Vigo-Urzaiz (23 km, 
180 Hm), 5. Tag: Vigo-Urzaiz – Cesantes (20 km, 240 Hm, 
Unterkunft am Strand, ca. 2 km abseits des Weges), 
6. Tag: Cesantes – Pontevedra (17 km, 260 Hm), 
7. Tag: Pontevedra – Caldas de Reis (23 km, 230 Hm), 
8. Tag: Caldas de Reis – Os Muiños  (23 km, 390 Hm), 
9. Tag: Os Muiños – Santiago de Compostela (20 km, 
350 Hm), 10. Tag: Abreise in Eigenregie von Santiago de 
Compostela. 

Einen Jakobsweg, bei dem man auf Holzbohlenwegen durch Dünen und über 
naturbelassene Stände pilgert; den gibt es nicht? Doch! Wir haben ihn 
„entdeckt“ und die Wegführung für Sie sogar noch optimiert. Zwischen den 
UNESCO-Weltkulturerbe-Städten Porto und Santiago de Compostela führt Sie 
dieser traumhaft schöne Jakobsweg zu drei Viertel der Strecke direkt an oder 
in unmittelbarer Nähe zur weitläufig naturbelassenen Atlantikküste. Hinzu 
kommen ausgesuchte Hotels und detaillierte Wanderkarten. Das gibt es nur 
bei PURA!

Nur bei PURA ist der „Camino Costa“ auch ein Küstenweg
Leider macht der Camino de la Costa im Originalverlauf seinem Namen häufig 
keine Ehre und schwenkt kilometerlang in das küstennahe Hinterland. Deswegen 
haben wir von PURA die gesamte Küste zu Fuß und per Rad nach Alternativen 
abgesucht. Und wir sind fündig geworden! Nur bei PURA wandern Sie im ersten 
Block zu über 80 % tatsächlich entlang der Küste. Natürlich haben wir darauf 
geachtet, dass Sie alle großen Sehenswürdigkeiten des Originalwegs nicht 
verpassen. Für Ihre optimale Orientierung auf dem Camino Portugués de la 
Costa nach PURA-Art erhalten Sie von uns gefertigte, hochdetaillierte Wander-
kartenauszüge im Maßstab 1 : 17.000 und ergänzende Wegbeschreibungen für 
den Abschnitt von Porto bis nach Cesantes. Und für den gut markierten 
Hauptweg von Cesantes nach Santiago erhalten Sie ein Wanderführer-Buch 
inkl. 1 : 50.000er Karten.

Block 1: Porto – (Caminha) A Guarda (8 Tage / 7 Nächte)
1. Tag: Anreise in Eigenregie nach Porto, 2. Tag: Porto – Praia do Paraiso (ca.   
18 km), 3. Tag: Praia do Paraiso - Póvoa de Varzim 
(23 km), 4. Tag: Póvoa de Varzim – Esposende (22 km), 
5. Tag: Esposende – Viana do Castelo (24½ km), 6. Tag: 
Viana do Castelo – Vila Praia da Âncora (20 km, ca. 70 
Höhenmeter pro Tag im Aufstieg), 7. Tag: Vila Praia da 
Âncora – Caminha – A Guarda (17 km, 60 Hm), 8. Tag: 
Abreise in Eigenregie von A Guarda oder Caminha.

1. - 4. Tag: Auf Holzbohlenwegen nach Esposende 
Einen Auftakt nach Maß bietet die barocke und zum 
UNESCO-Weltkulturerbe erklärte Altstadt Portos. 
Traditionell startet die Pilgerwanderung an der romani-
schen Kathedrale Sé do Porto. Entlang des Duoro geht 
es bis zur Atlantik-Mündung und dann weiter entlang 
der Strandpromenade bis nach Matosinhos. Hier 
wandern Sie erstmals auf dem Holzbohlenweg, welcher 
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alten Jakobus-Kathedrale vielleicht etwas verschwitzt, aber mit einem Lächeln 
gegenübertreten. 

Ihre Hotels. Entlang der Küste können wir Ihnen fast durchgängig gute 2- bis 
4-Sterne-Hotels mit Lage am Meer anbieten. Im Inland halten wir schöne „Casa 
Rurales“ bzw. Landhotels mit Charme für Sie bereit. Nur in Praia do Paraiso wird 
einmalig eine einfache Pension gebucht. Alle Zimmer verfügen garantiert über 
ein eigenes Bad bzw. Dusche und WC im Zimmer.

Gut zu wissen. Die durchschnittliche Etappenlänge beträgt 20 km. Der erste 
Block ist weitestgehend flach. Im zweiten Block sind einige moderate Anstiege 
zu überwinden, sodass sich durchschnittlich 260 Höhenmeter pro Tag im Auf-
stieg ergeben. An- und Abreise werden in Eigenregie vollzogen. Gern vermitteln 
wir Ihnen einen passenden Flug nach Porto, Vigo oder Santiago, beraten Sie zu 
den Anreisemöglichkeiten oder buchen Ihnen einen Flughafen-Taxitransfer.

Diese Leistungen garantieren wir Ihnen
✔✔ Übernachtungen inkl. Frühstück in gepflegten Hotels
✔✔ 1 detailliertes Reiseinfo-Paket pro Zimmer (1 Satz Detailkarten inkl.Wander-
beschreibungen, PURA-Sprachführer Deutsch-Spanisch, Stadtplan der 
Großstädte, GPS-genauer Lageplan pro Hotel, kompakte Buchungsübersicht)

✔✔ 1 Pilgerpass pro Person
✔✔ Notfall-Assistenz: Unser mehrsprachiges Service-Team steht Ihnen an 7 Tagen 
die Woche telefonisch und in Santiago auch persönlich zur Seite

1. - 5. Tag: Raue See und lauschige Buchten
Das gut erhaltene Keltendorf „Castro de Santa Tegra“ befindet sich knapp zwei 
Kilometer abseits des Fischer-Städtchens A Guarda auf einer Anhöhe. Nicht nur 
die Ausgrabungen sind einmalig, der Blick über gut 50 km Küste und ins grüne 
Hinterland beeindruckt! Auf der spanischen Seite reichen die küstennahen 
Berge bis ans Wasser heran, was gleich mehrere Konsequenzen hat: Die Küste 
wird felsiger, das Haar wird kräftig vom Wind durchgepustet, und Passagen ent-
lang dem breiten Gehweg der Hauptstraße wechseln sich mit schönen Wander-
wegen ab. Oia ist eines dieser Dörfer, in denen man sich sofort wohlfühlt: Enge 
Gassen und alte Häuser paaren sich mit der Gelassenheit seiner Bewohner. Und 
das beeindruckende Kloster direkt am Meer scheint der steten Brandung trotzen 
zu wollen. Kurz hinter Viladesuso führt der Camino über Forstpisten und kleine 
Nebenstraßen durch die küstennahen Berghänge in das schöne Seebad Baiona. 
In der geschützten Bucht nimmt der Wind deutlich ab und die Anzahl der Bade-
gäste zu! Entlang der Strandpromenade geht es weiter nach A Ramallosa. Mehrere 
Strandbuchten säumen den Weg nach Vigo. Das eigentliche Highlight ist der gut 
6 km lange Wanderweg parallel zum Rio Lagares, der Sie bis an den Rand der 
Innenstadt Vigos bringt. Am 5. Tag bietet ein fantastischer Wanderweg in gut 
100 m Höhe herrliche Ausblicke auf die Meeresbucht von Vigo. Kurz hinter der 
Kleinstadt Redondela erreichen Sie dann Ihr Hotel am Strand von Cesantes.

6. - 10. Tag: Auf dem Camino Portugués nach Santiago
Nun geht es auf dem portugiesischen Haupt-Jakobsweg weiter. Der führt durch 
das küstennahe Hinterland und berührt noch zweimal die Küste. Die auf dem 
Grundriss einer Jakobsmuschel erbaute Kirche La Peregrina (= die Pilgerin) ist 
das Wahrzeichen Pontevedras. Hinter Pontevedra verlässt der Camino Portugués 
endgültig die Küste und führt im Wechsel entlang von kleinen Straßen, über 
Wanderwege und teilweise auf der noch zu erkennenden Pflasterung der 
historischen Römerstraße XIX. Auf dem Weg zur Thermalbad-Stadt Caldas de 
Reis sehen Sie immer wieder die typisch galicischen „Hórreos“ (Kornspeicher), 
welche auf Stelzen aus losem Naturstein gebaut sind. Kurz vor Os Muiños 
passieren Sie das für seine Paprikaschoten bekannte Padrón. Hier soll der hl. 
Jakobus seine erste Predigt auf der Iberischen Halbinsel gehalten haben. Die 
letzte Etappe fordert nochmal einige Höhenmeter. Aber keine Sorge: Wirklich 
steil ist der Camino auch hier nicht. Und so werden Sie der fast 1.200 Jahre 
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REISE-CODE: WTPC Alle Preise in Euro
Anreise täglich möglich. Ganzjährig buchbar. Beste Reisezeit: Mai - Mitte Oktober

Preise pro Person Block 1 Block 2
DZ EZ DZ EZ

1 Teilnehmer - 764 - 895
Ab 2 Teilnehmern 470 726 596 844

Gepäcktransport für 1 St. à max. 20 kg von 
Hotel zu Hotel während der Wanderungen 115 110

Teilnehmer:  ab 1 Veranstalter: PURA



Anschrift: PURA e.K.  (Inhaber: Kai Brügmann)  |  Am Felde 1  |  22765 Hamburg  (Deutschland) 
Telefon: (+49) 040- 3808 9445  |  E-Mail: kontakt@pures-reisen.de  |  Web: www.pures-reisen.de 

Mit PURA Wandern, Pilgern und Radfahren und Reisen buchen, die wie am Schnürchen laufen! 

Diese Reise von PURA gefällt Ihnen?
Sie wollen die Reise buchen oder wünschen

ein persönliches Angebot?

Fantastisch! 

Dann nehmen Sie bitte jetzt Kontakt mit uns auf, damit wir Ihnen alle Informationen rund um Ihre Reise 
übermitteln können! 

Warum nicht gleich mit der Buchung loslegen?  
Nun ja: Die vermutlich gut gemeinte Stärkung der Verbraucherrechte auf EU-Ebene führt dazu, dass wir Ihnen zu 
jeder Reise sehr viele Informationen vor Ihrer Buchung übermitteln müssen!  

Was sich kompliziert anhört, ist aber eigentlich ganz einfach! 
Teilen Sie uns jetzt Ihren Reisetraum wie folgt mit: 

per Post: PURA e.K.  |  Am Felde 1  |  22765 Hamburg  | Deutschland 
per Telefon:  (+49) 040- 3808 9445 
per E-Mail: 
per Fax: 
Online: 

kontakt@pures-reisen.de  
(+49) 040- 3808 9446 
„Frage zur Reise stellen“ (den Button unterhalb der Reisebeschreibung anklicken) 

Im nächsten Schritt erhalten Sie Ihr persönliches und verständliches Angebot für Ihre Wunschreise! 
Selbstverständlich kostenlos und für Sie unverbindlich! 

Und wenn Ihnen das Angebot zusagt, buchen Sie so Ihre Wunschreise: 
Ihr persönliches Angebot beinhaltet einen Anmeldebogen. Der umfasst bei PURA nur eine einzige Seite und ist 
auch noch einfach auszufüllen! Dann senden Sie uns Ihre ausgefüllte und unterschriebene Anmeldung zu. 
Und dann legen wir auch schon los!  

Kontaktieren Sie uns jetzt, um Ihr persönliches Angebot zu erhalten! 
Telefon: (+49) 040- 3808 9445 
E-Mail:   kontakt@pures-reisen.de
Online:  „Frage zur Reise stellen“ (Button unterhalb der Reisebeschreibung anklicken)




